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８月２５日(金)、長かった夏休みが終わり、前期後半がスタートしました。記録的な暑さが続

いており、休み明けの全校集会を放送集会にして実施することも検討しましたが、短い時間でも

全員が顔を合わせて学校生活をスタートする意義は大きいと考え、できる方法を先生方で意見を

出し合いました。結果、①１時間目に行う ②１０分間の内容にする ③体育館の暑さ指数が「危

険」を示したときは、放送集会に切り替える などの対策をとり、体育館で集会を行いました。

暑さのため、子どもたちはダラダラしてしまわないか心配しましたが、元気なあいさつ、背筋

を伸ばし、相手を見てしっかり聞く態度など、子どもたちの様子は素晴らしかったです。子ども

たちから元気とやる気をもらうことができた集会になりました（校長の話の中でも、子どもたち

に感謝の気持ちを伝えました）。夏休み中、プール開放の中止など急なお知らせにも対応してい

ただいたこと、また、大きな事故等もなく、学校生活がスタート出来たことに対しまして、保護

者の皆様に感謝申しあげます。前期後半もよろしくお願いいたします。

現在、熱中症予防の一つとして、中休みや昼休みの外と各階ホールでの遊びを

禁止しています。身体を動かす活動を全て禁止にしてしまうと、子どもたちのス

トレスなども心配になることから、中休みと昼休みに「各学年１０分間」と時間

を決めて、体育館で身体を動かせるようにしています。体育館には先生が必ず

いるようにしたり、体育館で遊んだ後は、冷房の効いた音楽室でクールダウン

させたりするなどの対策を取りながら実施しています。また、各学級にオセロ

やトランプを準備したり、図書ラウンジの本を読む場所として会議室を開放

したりして、体調に合わせて活動できるようにしています。

冷房の効いた部屋にずっといるのも、決して身体によくありません。子どもた

ちには、体調と相談し、しっかりと対策を取りながら、適度に汗をかく活動も大

切にして、学校生活を送らせたいと思っています。保護者の皆様にも、特に次のことについて、

ご配慮お願いします。

① 睡眠と食事をしっかりと取らせてください…特に朝食はしっかり取って栄養補給を！

② 帽子、タオル、水筒を持ったか確認してください…直射日光を避ける工夫と汗対策を！

③ 登校前の健康観察をお願いします…再流行の兆しが見られるコロナ対策も兼ねて！



第１２回東日本小学生陸上競技交流大会
東日本５年男子１００ｍ
優 勝 Ｔ Ｋ さん

第２９回東北小学生大会秋田県予選会
(バドミントン)

女子４年生以下シングルス
優 勝 Ｉ Ａ さん
男子６年生以下シングルス
準優勝 Ｉ Ｒ さん

第１５回山のはちみつ屋カップ（バレー）
優 勝 横手ＳＥＩＢＵ

第２５回大崎カップ
東北ミニバスケットボール大会

第４位 横手kitaハピネス

夏休み中に行われた各種大会

でもらった賞状をもって、職員

室に子どもたちが報告に来てく

れました。それぞれ全県、東北、東日本と規模の

大きな大会での活躍です。受賞したみなさん、お

めでとうございます。

この他にも夏休み中に受賞した賞状等がありま

したら、是非、教えてください。

学校報で紹介させていただきた

いと思います。

昨年度から長期休業期間を利用して行われてい

る「家族でチャレンジ！かんたんクッキング」が

８月１０日、１８日に開催されました。今回のメ

ニューは、「かんたんどらやき」と「かんたんかざ

りまきずし」。場所はエアコンのない家庭科室。フ

ライパンを使っての調理は大変そうでしたが、み

んな笑顔で調理を楽しんでいました。

準備してくれた景子先生、歩美先

生、お疲れ様でした。冬休みもよろ

しくお願いしますね。

夏休み中、先生方も校内外の様々な研修に参加

してきました。その一つが、「明海大学との連携に

よる外国語教育研修会」。年７回のうち２回の研修

を夏休み中に、本校会議室で行いました。全国各

地の学校とオンラインで結び、各校での授業の様

子を映像で見せ合いながら、研修を行いました。

本校からは、４年２組の授業の様子を見てもらい

ました。県外の様々な学校の授業も見ることがで

きて、有意義な研修になりました。

昨年の夏以降、不具合がありなかなか更新できずにいた「横手市立小・中

学校ポータルサイト“よこてをつなごう”にある横手北小学校のページを整

備しました。今後、学校報の他、月行事予定、コミュニティ･スクールの取

組や学校の様子を随時アップしていく予定です。「横手北小学校ホームペー

ジ」で検索していただき、カラーの学校報もご覧ください（掲載されている

子どもの氏名は全てアルファベットに変換しています）。


